
 

 

      
Jahrgang 1971 

Wenn du tust, was du immer getan hast,  
wirst du bekommen, was du immer bekommen hast! 

Wenn du etwas anderes willst,  
dann denk und tu etwas anderes! 

 
 

Mag. Christine Hackl, MSc                                                                                 
 
Von 1989 – 2002 tätig im Bundesdienst; 

 
1994 Beginn der Ausbildungen im persönlichkeitsbildenden Bereich 

  
Seit 2002 selbstständige Wirtschafts-, Persönlichkeits- und 
Mentaltrainerin;  
Dipl. Systemischer Coach; Gewerbliche Dipl. Lebens- und Sozialberaterin 
Akademisch zertifizierte CSR-Managerin; 2022 Gründung der Hacklforlife 
GmbH 

 
Ausbildungen und Studium: 
Trainerausbildung für Wirtschafts- und Sozialkompetenz beim BFI Wien;  
Systemische Organisationsaufstellungsleiterin 
Systemische Ausbildung (bei Dr. Matthias Varga von Kibed und Insa 
Sparrer) 



NLP- und Trinergy-Master bei Roman Braun 
NLP- und Trinergy-Trainer bei Roman Braun 
NLP- und Trinergy-Coach bei Roman Braun 
SDI-Aufstellungsleiterin bei Roman Braun 
Körpersprache-Ausbildung 
Ausbildung in Gelotologie (Wissenschaft des Lachens) bei Patch Adams 
Systemische LRS-Coaching-Ausbildung  
Mentaltraining-Ausbildung (in Deutschland, Schweiz und Österreich) 
und unzählige Seminare im persönlichkeitsbildenden Bereich; 

 
Studium: Wirtschaftspsychologie / Coaching 
Abschluss Magister (Mag. Psych.) und MSc  

 
Systemisches Vertiefungsstudium; MSc 

 
Systemische Organisationsentwicklung beim Syst Institut 

 
CSR-Management-Studienlehrgang beim WEISS Institut 

 
Logotherapie- und Existenzanalyse beim Institut für Logotherapie Wien 
 
Tätigkeitsfeld: 
Firmenseminare in Österreich, Deutschland u. Schweiz im Bereich:  
Führung, Persönlichkeits- und Teamentwicklung 
 
Speaker-Tätigkeit, Referentin und Vortragende Autorin, Expertin beim 
ORF-Radio 
 

 
Meine Liebe gilt dem Menschen und da insbesondere im Entdecken und 
Entwickeln seiner eigenen Ressourcen und Stärken! 

 
Büro und Praxis 
3714 Goggendorf 87 
 
Mobil: +43 (0)664 18 35 504 
christine@hacklforlife.com 
www.hacklforlife.com 
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